
Serdecznie zapraszamy rodziców na Konferencję  
organizowaną przez 

 Poradnię Psychologiczno-Pedagogiczną w Ozorkowie  
 
 

 18 maja ( czwartek ) godz. 16.00-18.30 
 
 

Tytuł : „ Po pierwsze komunikacja i relacje”. 
 
 

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna w Ozorkowie  
ul. Listopadowa 6a 

 
 
 

 
 
 

Porządek spotkania :  
 
16.00-16.15 - Przywitanie gości- dyr. PPP w Ozorkowie  

 
16.15 - 17.00        - “Rozmowa naprawcza jako alternatywa dla  

                              przepraszania, kiedy jako rodzic zrobię coś… 
                              z czego nie jestem później szczególnie dumna. 
 

45 minut - forma interaktywnego wykładu, połączona z trenerską formułą 
zwaną “wchodzeniem w rolę.”  O byciu w empatycznym i szczerym dialogu ze 

sobą i z innymi. Poznamy alternatywę dla przepraszania, kiedy zrobimy jako 
rodzice coś z czego nie jesteśmy potem szczególnie dumni.  

 
Iza Nowaczyk – Mediatorka w idei Promieniowej, matka założycielka Fundacji 
4 KROKI, prywatnie mama dorosłej Zuzi. 

 



17.00- 17.45. 

• „ Rozmowy budujące relacje”.  

Iwona Czerwoniuk - Certyfikowany psychoterapeuta SFBT. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

17.45- 18.30. 

• „ Jak przyjaźnie motywować dzieci (i siebie) do zmiany?” 

  – 45 minut z Dialogiem Motywującym 

 

O skutecznym porozumiewaniu się z dziećmi z wykorzystaniem ducha  

i narzędzi Dialogu Motywującego. Podniesienie poziomu samoświadomości – 

identyfikacja własnego odruchu naprawiania. Poznanie techniki bilansu 

decyzyjnego jako narzędzia do budowania motywacji do zmiany. 

dr n. o zdr. Monika Kowalska - Wojtysiak - psycholog, coach kryzysowy, 

wykładowca akademicki, certyfikowany Praktyk Dialogu Motywującego, 

certyfikowany Praktyk Pozytywnej Odporności Psychicznej, certyfikowany 

Praktyk Kids Skills.  

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Zapisy w sekretariacie poradni osobiście  

PPP -  ul Trugutta 1 w Ozorkowie  

lub tel.   do 12 maja br . 

 

Tel:  42 718-93-54 lub 730-510-220  

lub mailowo- sekretariat@poradniaozorkow.pl 

 

 

 

 
 
 


